Albatros Média 15. (16.) – 17. 6. 2016, Hotel Ski, Vysočina Aréna
160 osob, reálně 150 osob
Týmy po 10 ti / 15 týmů

1 tým = 10 členů:									
2 osoby horská kola (trať)
2 osoby inline brusle (ovál)
2 osoby běh + střelba ze vzduchovky (ovál + louka + střelnice)
2 osoby kolečkové lyže (ovál)
2 osoby	orientační procházka v blízkém okolí (pro ty, kteří nebudou chtít příliš sportovat), (příroda okolí)

9:00		Začátek na sportovišti
9:15		Start horských kol na Aréně, výjezd mimo arénu na trať. Z každého týmu vždy dva jezci = 1 kolo/střídají se. Každý jede 2 kola vytyčené tratě v terénu. Celková náročnost cca 1,5 hod. Návrat druhého jezce do cíle na Arénu, časově cca 10:45.
9:20	Start orientační procházky po okolí s cílem najít kontroly
9:00 – 10:15	Závodníci k běhu + střelbě si zkoušejí techniku vzduchovky na závod
9:00 – 10:15	Závodníci na kolečkových lyžích si zkoušejí techniku jízdy + obouvají se + helmy atd.
9:30		Start závodníků in-line bruslích. Závodí se na aréně, okruh 400 m na 6 kol, střídání závodníků z týmu vždy po dvou kolech. Tj. 15 osob na dráze.
10:30	Start závodníků běžců + střelba. Běží se aréna + louka. Každý závodník tři kola, střídají se. C Start - jedno kolo běh – střelba – druhé kolo běh – střelba – třetí kolo běh a cíl.
11:30	Start závodníků na kolečkových lyžích. Každý závodník dvě kola, prostřídají se.
12:30	Konec závodů, vyhlášení výsledků (s pomocí časomíry)
- možnost po závodu běžců vyzkoušet si střelbu ze vzduchovky (nesoutěžně). Tj. vzduchovky od 9:00 do 12.30 max. v prostoru střelnice Vysočina Arény
Vybavení:
15 – 16 horských kol
30 in-line bruslí
15 kolečkových lyží (30 obuvi a potřebného vybavení a doplňků)
15 vzduchovka
[bookmark: _GoBack]Vlastní vybavení každého závodníka:
In-line brusle, helmy (cyklo), sportovní obuv (běžecké boty) a sportovní oblečení
